
（1）

第７号
平成２9年7月28日発行

ほ
ほ
笑
み
の
街
亀
ケ
崎　

◦
第
７
号
◦　
平
成
29
年
７
月
28
日
発
行

発
　
行
◦
亀
ケ
崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
振
興
会

〒
９
９
８-

０
８
３
６　

酒
田
市
入
船
町
３-

15　

港
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
防
災
セ
ン
タ
ー
内

発
行
責
任
者
◦
本
間　

宏

　
亀
ケ
崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
イ
振
興
会（
会
長
本
間
宏
）

で
は
、
青
少
年
の
健
全
育
成
を
図
る
た
め「
地
域

み
ん
な
の
子
ど
も
」と
し
て
位
置
づ
け
、
各
種
行

事
を
実
施
し
て
い
ま
す
。
行
事
の
一
つ
に
港
南
コ

ミ
振
と
共
催
の
「
お
も
し
ろ
広
場
」
が
あ
り
ま
す
。

今
年
度
第
1
回
「
お
も
し
ろ
広
場
」
は
、
6
月
3

日
㈯
1
5
0
余
名
の
子
ど
も
達
と
保
護
者
が
参
加

し
楽
し
く
実
施
さ
れ
ま
し
た
。

　
　♠

ヨ
ー
ヨ
ー
や
金
魚
す
く
い
が
楽
し
か
っ
た
よ
。

�

（
1
男
）

♠
一
番
お
い
し
い
と
思
っ
た
の
は
、
わ
た
あ
め
で

す
。
こ
ん
ど
は
何
を
作
る
の
か
と
て
も
楽
し
み
で

す
。�

（
1
男
）

♠
お
友
達
に
も
い
っ
ぱ
い
会
え
て
楽
し
か
っ
た
よ
。

�

（
1
女
）

♠
チ
ョ
コ
フ
ォ
ン
デ
ュ
が
洋
服
を
よ
ご
す
く
ら
い

お
い
し
か
っ
た
で
す
。�

（
5
女
）

♠
一
番
お
い
し
か
っ
た
の
は
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン
で
す
。

は
じ
け
る
し
、
塩
の
味
が
と
っ
て
も
合
う
か
ら
楽

し
か
っ
た
で
す
。
今
度
お
や
つ
に
ポ
ッ
プ
コ
ー
ン

を
作
り
た
い
で
す
。
今
日
は
と
っ
て
も
楽
し
い
1

日
に
な
り
ま
し
た
。�

（
5
男
）

♥
子
ど
も
達
の
た
め
に
企
画・準
備・本
番
と
大
変

だ
っ
た
と
思
い
ま
す
。子
ど
も
達
、と
っ
て
も
楽
し

ん
で
い
ま
し
た
。
子
ど
も
達
に
や
ら
せ
て
出
来
な

い
と
こ
ろ
を
手
伝
っ
て
く
れ
る
感
じ
で
温
か
く
見

守
っ
て
く
れ
て
い
ま
し
た
。�（
3
女
と
年
長
の
母
）

お
い
し
か
っ
た
よ
！
楽
し
か
っ
た
よ
！

 

第
1
回
お
も
し
ろ
広
場

「あっ！ポンポンとコーンがはじけてる！」

••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••••



ほ ほ 笑 み の 街 亀 ケ 崎
（2）

●
基
本
姿
勢 

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
イ
づ
く
り
は
住
み
よ

い
地
域
社
会
づ
く
り
で
あ
り
ま
す
。

　
そ
れ
を
構
築
す
る
の
は
、
住
民
ひ

と
り
一
人
の
「
意
識
の
か
か
わ
り
」

が
必
要
で
す
。
住
民
と
し
て
の
自
主

性
と
責
任
を
自
覚
し
な
が
ら
、
役
割

を
分
担
し
共
に
活
動
す
る
こ
と
に
よ

っ
て
実
現
可
能
と
な
り
ま
す
。

　
当
振
興
会
で
は
地
域
住
民
の
声
を

聞
き
、
そ
れ
ら
を
反
映
さ
せ
、
お
互

い
に
「
協
働
」
を
共
に
し
な
が
ら
、

コ
ミ
ュ
ニ
テ
イ
活
動
を
推
進
し
ま
す
。

一
、
事
務
局
体
制
に
つ
い
て

　
現
在
港
南
コ
ミ
セ
ン
内
に
事
務
局

を
設
置
し
2
名
の
パ
ー
ト
職
員
を
配

置
し
て
事
務
処
理
と
住
民
対
応
を
し

て
い
ま
す
。
活
動
拠
点
が
完
成
す
る

ま
で
こ
の
体
制
を
維
持
し
、
創
意
工

夫
を
し
な
が
ら
地
域
住
民
へ
不
自
由

を
掛
け
な
い
体
制
を
目
指
し
ま
す
。

二
、
地
域
福
祉
活
動
推
進

　
地
域
住
民
す
べ
て
が
こ
の
地
域
や

家
庭
で
、
自
分
ら
し
く
生
活
が
出
来

る
よ
う
に
亀
ケ
崎
社
協
が
中
心
と
な

り
、昨
年
度
か
ら
着
手
し
た「
新
た
な

支
え
合
い
活
動
」
も
具
体
的
な
話
し

合
い
が
始
ま
っ
て
い
ま
す
。
何
が
実

現
可
能
か
。
地
域
課
題
も
抽
出
さ
れ
、

こ
れ
か
ら
が
正
念
場
で
す
。
社
協
と

連
携
を
図
り
な
が
ら
推
進
し
ま
す
。

三
、
福
祉
事
業
の
展
開

　
コ
ミ
ュ
ニ
テ
イ
振
興
会
が
中
心
と

な
り
、
地
域
の
住
民
同
士
の
連
携
と

親
睦
を
図
る
た
め
、今
年
度
も「
文
化

祭
」・「
ほ
ほ
笑
み
サ
ロ
ン
」・「
新
春
の

集
い
」
な
ど
を
開
催
し
て
い
き
ま
す
。

四
、
生
涯
学
習

　
カ
ル
チ
ャ
ー
教
室
は
今
年
度
も
松

原
コ
ミ
振
と
の
共
催
事
業
で
す
。

　
ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ
は
従
来
の
運
営

方
法
を
踏
襲
し
進
め
て
い
き
ま
す
。

　
昨
年
度
か
ら
新
設
の
「
ほ
ほ
笑
み

学
級
」
は
、
充
実
し
た
活
動
を
実
施

し
て
い
ま
す
。

五
、
自
主
防
災
活
動

　
亀
ケ
崎
コ
ミ
振
で
は
自
主
防
災
組

織
を
強
化
し
地
域
全
体
の
防
災
意
識

を
高
め
災
害
に
強
い
町
作
り
を
推
進

し
ま
す
。今
年
度
は
、総
合
防
災
訓
練

を
亀
ケ
崎
小
会
場
で
行
う
予
定
で
す
。

六
、
広
報
活
動

　
年
2
回
発
行
の
会
報
「
ほ
ほ
笑
み

の
街
亀
ケ
崎
」
で
振
興
会
の
活
動
を

伝
達
し
て
い
ま
す
。
更
に
読
み
や
す

い
会
報
を
心
懸
け
て
い
き
ま
す
。
又

「
ほ
ほ
笑
み
通
信
」
を
随
時
発
行
し

情
報
伝
達
を
図
っ
て
い
き
ま
す
。

七
、
亀
ケ
崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
イ

　
　
防
災
セ
ン
タ
ー
建
設
に
つ
い
て

　
コ
ミ
セ
ン
建
設
実
現
に
向
け
「
建

設
準
備
委
員
会
」
発
足
後
4
年
間
活

動
し
て
来
ま
し
た
。
今
後
も
関
係
団

体
、
行
政
と
の
信
義
を
重
ん
じ
た
行

動
と
連
携
を
重
視
し
、
行
政
側
の
早

期
建
設
に
向
け
た
動
き
が
活
発
に
な

る
よ
う
願
っ
て
お
り
ま
す
。

会
員
相
互
で
培って
き
た
自
信
と

更
な
る
創
意
工
夫
で
事
業
を
推
進
！

会
　
長

　
本
間　
　
宏　
　
（
末
広
町
東
部
）

副
会
長

　
天
野　
紘
典　
　
（
横
道
町
）

　
渡
部　
敏
次　
　
（
亀
个
崎
二
丁
目
）

事
務
局
長

　
東
根　
幸
紀　
　
（
最
上
町
）

理
　
事

　
佐
藤　
　
宏　
　
松
本　
文
雄

　
五
十
嵐
良
吉　
　
栗
田　
幸
春

　
髙
山　
良
雄　
　
守
屋　
洋
輔

　
菅
原　
秀
夫　
　
加
藤　
　
曠

　
佐
々
木
和
資　
　
堀　
　
正
彦

　
阿
部　
克
明　
　
武
田　
正
三

　
渡
部　
公
夫　
　
矢
野　
智
子

　
阿
部　
宣
子　
　
大
渕
ミ
ネ
子

　
藤
丸　
美
生　
　
富
樫　
昌
治

　
松
本　
国
博　
　
杉
山　
義
法

　
田
澤　
　
薫

監
　
事

　
工
藤　
晃
一　
　
伊
東　
　
勉

事
務
職
員

　
金
野　
一
枝　
　
森　
　
　
廣

役
職
員
紹
介

平
成
29
年
度
亀
ケ
崎
コ
ミ
ュ

ニ
テ
イ
振
興
会
事
業
計
画

定期総会　4月17日
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₅月₅日　第66回酒田市こどもまつり
₆月３日　第１回おもしろ広場
₆月４日　第４回亀ケ崎自治会親善大運動会
４月〜12月　支部指定交差点早朝街頭指導
₇月〜10月　地区交通安全家庭訪問指導
７月30日　会報「ほほ笑みの街亀ケ崎」第7号発行
通　　年　青色回転灯自主防犯パトロール
７月24日〜８月23日
　　　　　夏の地域巡回指導（防犯パトロール）
８月20日　第４回亀ケ崎自治会親善球技大会
10月未定　亀ケ崎自主防災会総合防災訓練
10月７・８日　第4回文化祭「ほほ笑み祭りin亀ケ崎」
11月　日　第₂回おもしろ広場
11月３日　第4回亀ケ崎自治会親善グラウンドゴルフ大会
12月　日　第３回おもしろ広場
１月2８日　亀ケ崎軽スポーツフェスティバル
１月　日　第4回「新春の集い」囲碁・将棋・麻雀大会
２月　　　第２回「ほほ笑みサロン」
２月29日　会報「ほほ笑みの街亀ケ崎」第８号発行

［ 組 織 図 ］ ［ 主な事業予定 ］

［ 収 支 予 算 ］

顧　問

会　長
副会長

監　事

事務局

（ 構成団体 ）

自治会連絡協議会

自主防災会

防犯協会

交通安全協会亀ケ崎支部

体育振興会

社会福祉協議会

民生委員・児童委員会

福祉協力員会

老人クラブ連絡協議会

女性部連絡協議会

スポーツ少年団連絡協議会

食生活改善推進協議会

子供会育成連絡協議会

青少年育成部

三中・亀ケ崎小ＰＴＡ

平成29年度

ほ
ほ
笑
み
学
級

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

広
報
編
集
委
員
会

評議員会

理事会

※ 他に各団体活動がありますので回覧板をご覧ください。

繰越金
959

特定交付金
1,112

12.6％

交付金
4,169

10.9％
20.4％

47.4％

6.0％

振興会費
1,798

各種会費
237

（2.7％）

参加料
524

歳入
8,799
（千円）

歳出
8,799
（千円）

予備費
437（5.0％）

雑費
  70（0.8％）

自治会交付金
敬老会事業費等
2,926

33.3％

管理費
1,085

総務費
848

自治活動費
619

学習活動費
2,814

12.3％

9.6％

7.0％

32.0％

※千円以下四捨五入
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酒田市の現状を熱く語る市長

 

ほ
ほ
笑
み
学
級
に
集
う

人
材
と
風
土
が
支
え
る
酒
田
を

　
丸
山
至
酒
田
市
長
を
迎
え
て

　
ほ
ほ
笑
み
学
級
は
5
月
30
日
松
原

コ
ミ
セ
ン
に
お
い
て
、
49
名
の
参
加

者
を
得
て
開
級
式
並
び
に
第
1
回
講

座
が
開
催
さ
れ
ま
し
た
。
学
級
の
目

標
と
し
て
今
年
度
は
地
域
支
え
合
い

を
加
味
し
、
お
互
い
に
支
え
、
支
え

ら
れ
、
こ
の
地
域
で
自
分
ら
し
く
生

き
て
い
く
た
め
に
、
心
と
身
体
を
鍛

え
る
学
級
に
す
る
こ
と
を
確
認
し
あ

い
ま
し
た
。
講
座
は
私
た
ち
が
住
ん

で
い
る
酒
田
市
は
、
亀
ケ
崎
地
域
は

ど
う
な
っ
て
い
る
の
か
。
ま
た
将
来

は
ど
う
な
っ
て
い
く
の
か
を
テ
ー
マ

に
、
丸
山
至
酒
田
市
長
を
お
迎
え
し
、

地
域
課
題
を
も
含
め
て
酒
田
市
の
現

状
を
、
熱
く
語
っ
て
も
ら
い
ま
し
た
。

　
市
長
自
ら
亀
ケ
崎
地
域
に
来
る
こ

と
は
珍
し
い
こ
と
で
あ
り
、
お
互
い

に
「
生
の
声
」
を
出
し
合
っ
て
の
意

見
交
換
も
あ
り
有
意
義
な
講
座
と
な

り
ま
し
た
。
丸
山
市
政
の
主
な
指
針

は
「
人
材
と
風
土
が
支
え
る
産
業
・

交
流
都
市
酒
田
」
を
実
現
す
る
た
め

に
全
力
を
尽
く
し
て
お
り
、
今
後
も

こ
の
姿
勢
で
執
行
し
て
い
く
と
い
う

も
の
で
し
た
。
具
体
的
に
実
現
さ
れ

た
も
の
を
ひ
と
つ
ひ
と
つ
、
や
さ
し

い
言
葉
で
自
信
を
持
っ
た
語
り
口
に

皆
が
聞
き
惚
れ
た
時
間
で
し
た
。

　
地
域
重
要
課
題
で
あ
る
「
亀
ケ
崎

コ
ミ
セ
ン
建
設
」
に
つ
い
て
は
、
市

長
の
考
え
を
お
聞
き
し
た
う
え
、
建

設
必
要
に
つ
い
て
地
域
住
民
の
総
意

で
あ
る
こ
と
を
、
大
き
な
声
で
届
け

る
こ
と
が
出
来
た
こ
と
、そ
し
て「
新

酒
田
市
総
合
計
画
」
に
い
か
に
載
せ

て
い
く
の
か
、
喫
緊
の
課
題
で
あ
る

こ
と
も
判
明
し
ま
し
た
。

　
豊
富
な
食
材
が
い
つ
も
手
に
届
く

と
こ
ろ
に
あ
り
、
私
た
ち
の
食
生
活

を
満
た
し
て
い
る
飽
食
時
代
に
「
低

栄
養
」
と
い
う
こ
と
が
あ
る
の
で
し

ょ
う
か
。「
低
栄
養
」
と
は
、
健
康

な
体
を
保
っ
て
日
常
生
活
を
送
る
の

に
必
要
な
栄
養
素
が
不
足
し
た
状
態

の
こ
と
、
特
に
高
齢
期
の
方
は
自
覚

が
な
い
ま
ま
低
栄
養
か
ら
寝
た
き
り

へ
至
る
ケ
ー
ス
も
あ
り
注
意
が
必
要

で
す
。
症
状
と
し
て
体
重
減
少
、
食

欲
不
振
、
体
力
の
減
退
、
貧
血
、
体

が
だ
る
い
な
ど
が
あ
り
ま
す
。

　
予
防
は
ど
う
す
れ
ば
よ
い
の
で
し

ょ
う
か
。
動
物
性
た
ん
ぱ
く
質
を
中

心
に
様
々
な
栄
養
素
を
摂
り
、
体
を

動
か
す
こ
と
で
す
。
た
だ
、
エ
ネ
ル

ギ
ー
を
十
分
摂
っ
て
い
て
も
、
た
ん

ぱ
く
質
、
ビ
タ
ミ
ン
、
ミ
ネ
ラ
ル
が

き
ち
ん
と
摂
れ
て
い
な
い
場
合
が
多

く
み
ら
れ
ま
す
。
ご
飯
や
パ
ン
な
ど

の
炭
水
化
物
ば
か
り
で
な
く
、
肉
や

魚
・
卵
・
豆
な
ど
か
ら
質
の
よ
い
た

ん
ぱ
く
質
を
摂
り
・
野
菜
や
果
物
、

海
草
、
乳
製
品
と
ま
ん
べ
ん
な
く
バ

ラ
ン
ス
良
く
食
べ
る
よ
う
に
心
掛
け

ま
し
ょ
う
。

　
低
栄
養
に
つ
い
て
症
状
、
予
防
な

ど
を
述
べ
ま
し
た
が
個
人
差
は
あ
り

ま
す
。年
齢
と
と
も
に
変
化
す
る「
か

ら
だ
」
の
こ
と
を
理
解
し
、
そ
れ
に

合
わ
せ
て
対
応
し
て
い
く
こ
と
も
必

要
で
す
。

　「
低
栄
養
予
防
」
は
「
元
気
で
長

生
き
」
の
道
し
る
べ
で
す
。
予
防
に

よ
り
老
化
の
進
行
、
寝
た
き
り
や
閉

じ
こ
も
り
な
ど
も
解
消
さ
れ
ま
す
。

　
低
栄
養
を
予
防
し
、
日
常
生
活
で

も
趣
味
を
愛
し
、
外
出
し
た
り
と
イ

キ
イ
キ
し
た
「
活
動
的
な
毎
日
」
を

送
り
ま
し
ょ
う
。

1日目

2日目

3日目

4日目

5日目

6日目

7日目

8日目

9日目

10日目

11日目

12日目

13日目

14日目

15日目

～９点：理想的な食事内容、 ８～７点：足りなかった食品群を補いましょう、 ３～１点：食品がかたよっています

生魚、干
物加工
品、エ
ビ、イカ
等魚介
類全般

豆腐、納
豆油揚
げ等大
豆製品、
枝豆

○の
合計

トマト、
かぼちゃ
等βカロ
テンを豊
富に含
む　野菜

ｼﾞｬｶﾞｲ
ﾓ、さつ
ま芋どん
な種類
のイモで
もよい

 熊谷修、他.日本公衆衛生雑誌、2003；50：1117-1124.にもとづき「 ためしてガッテン」で公開されたものに一部改変を加えています。

好みの
果物で
よい

ひじき、
わかめ、
海苔など
乾物でも
よい

牛豚鳥
肉、ハ
ム、ベー
コン等の
加工品

鶏卵、う
ずら卵、
卵製品
※魚卵
は別

牛乳、
ヨーグル
ト、チー
ズ等乳
製品

植物油、
バター、
ラード等
動物油、
ショート
ニングも
含
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2日目
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4日目

5日目

6日目

7日目

8日目

9日目

10日目

11日目

12日目

13日目

14日目

15日目

 10～９点：理想的な食事内容、 ８～７点：足りなかった食品群を補いましょう、 ３～１点：食品がかたよっています

生魚、干
物加工
品、エ
ビ、イカ
等魚介
類全般

豆腐、納
豆油揚
げ等大
豆製品、
枝豆

○の
合計

トマト、
かぼちゃ
等βカロ
テンを豊
富に含
む　野菜

ｼﾞｬｶﾞｲ
ﾓ、さつ
ま芋どん
な種類
のイモで
もよい

 熊谷修、他.日本公衆衛生雑誌、2003；50：1117-1124.にもとづき「NHKためしてガッテン」で公開されたものに一部改変を加えています。

好みの
果物で
よい

ひじき、
わかめ、
海苔など
乾物でも
よい

牛豚鳥
肉、ハ
ム、ベー
コン等の
加工品

鶏卵、う
ずら卵、
卵製品
※魚卵
は別

牛乳、
ヨーグル
ト、チー
ズ等乳
製品

植物油、
バター、
ラード等
動物油、
ショート
ニングも
含

チェックシートで
毎日の食事を
調べてみましょう！

食
べ
て
い
る
つ
も
り
で
も
栄
養
不
足
に
？

「
低
栄
養
」
に
気
を
つ
け
ま
し
ょ
う

亀
ケ
崎
食
生
活
改
善
推
進
協
議
会
会
長
　
阿 

部 

宣 

子

［
未
来
を
語
る
会

〜
三
コ
ミ
活
動
の
話
し
合
い
〜
］



ほ ほ 笑 み の 街 亀 ケ 崎
（5）

　
子
ど
も
た
ち
が
校
舎
に
入
り
終
え

る
の
は
7
時
50
分
前
。
早
い
地
域
で

は
7
時
30
分
頃
に
登
校
し
て
い
ま
す
。

子
ど
も
た
ち
の
登
校
は
早
い
の
で
す
。

そ
ん
な
子
ど
も
た
ち
の
登
校
を
見
守

っ
て
く
だ
さ
る
方
々
が
た
く
さ
ん
い

ら
っ
し
ゃ
い
ま
す
。

　
子
ど
も
た
ち
が
登
校
す
る
時
刻
に

な
る
と
自
分
の
家
の
前
に
立
っ
て
、

に
こ
に
こ
し
な
が
ら
「
お
は
よ
う
」

と
声
を
か
け
て
下
さ
る
方
が
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
子
ど
も
た
ち
も
大
き

な
声
で
返
事
を
返
し
て
い
ま
す
。
子

ど
も
た
ち
の
登
校
班
と
い
っ
し
ょ
に

通
学
路
を
歩
き
子
ど
も
た
ち
が
自
分

た
ち
で
安
全
に
通
え
そ
う
な
所
ま
で

来
る
と
戻
っ
て
し
ま
う
方
も
い
ら
っ

し
ゃ
い
ま
す
。
毎
朝
、
た
く
さ
ん
の

方
が
見
守
っ
て
下
さ
っ
て
い
る
の
で

す
。

　
子
ど
も
た
ち
は
安
心
し
元
気
に
声

を
か
け
ま
す
。
道
路
の
反
対
側
を
歩

く
登
校
隊
の
子
ど
も
た
ち
も
大
き
な

声
で
挨
拶
し
て
い
ま
す
。
見
守
っ
て

く
れ
て
い
る
地
域
の
人
と
い
う
認
識

を
子
ど
も
た
ち
は
持
っ
て
い
る
の
で

す
。

　
先
日
か
ら
子
ど
も
た
ち
と
一
緒
に

い
ろ
い
ろ
な
通
学
路
を
歩
い
て
み
ま

し
た
。
た
く
さ
ん
の
方
が
子
ど
も
た

ち
を
見
守
っ
て
下
さ
っ
て
い
る
こ
と

が
分
か
り
ま
し
た
。
子
ど
も
た
ち
を

大
切
に
し
て
下
さ
る
地
域
に
住
み
、

亀
ケ
崎
小
の
子
ど
も
た
ち
は
幸
せ
だ

な
と
思
い
ま
し
た
。

きちんと一列に並んで歩いています

亀
ケ
崎
小
学
校
長
　 

大
　
谷
　
智
　
之

見
守
り
活
動
に
感
謝

　「地域のために何ができるだろうか。」という
中学生たちの思いから始まった酒田三中の三コ
ミ活動は、多くの方々に支えられて13年目に
入りました。地域の一員としての学習全体を『三
コミ』と呼んでいます。その中で、全校生徒で
取り組んでいる「自分の地域での活動」が、「三
コミ活動」です。「三コミ活動」は、単なるボ
ランティア活動ではありません。中学生が、地
域に生きる人間の一人として自分たちに出来る
ことを考え、地域の中で実行し、成長するため
の活動です。活動が継続する中で、生徒や地域
の方々からも「もっと親もかかわろう」という
ありがたいご意見をいただいています。
　これまでは3年生を中心に活動を進めてきま
したが、昨年度から新しい取り組みを始めまし

た。三コミの活動内容を計画する「未来を語る
会」を全校生徒の参加にし、生徒の意識を高め
ようとしていることです。
　今年度の「三コミ活動」は、夏祭りの手伝い
…後片付け、公園清掃、資源回収など地区ごと
に計画されています。今後とも、三中生の学習
活動にご支援・ご協力いただけますようお願い
申し上げます。

［
未
来
を
語
る
会

〜
三
コ
ミ
活
動
の
話
し
合
い
〜
］

酒田市立第三中学校
三コミ（三中Community）活動について



ほ ほ 笑 み の 街 亀 ケ 崎
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ほ
ほ
笑
み
の
街
亀
ケ
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◦
第
７
号
◦　
平
成
29
年
７
月
28
日
発
行

発
　
行
◦
亀
ケ
崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
振
興
会

〒
９
９
８-

０
８
３
６　

酒
田
市
入
船
町
３-

15　

港
南
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
防
災
セ
ン
タ
ー
内

発
行
責
任
者
◦
本
間　

宏

　
平
成
29
年
6
月
20
日
㈫
会
員
15
名

で
鳥
海
山
お
浜
ま
で
登
っ
て
き
ま
し

た
。
天
候
は
晴
れ
、
残
雪
の
上
を
歩

く
の
は
爽
快
で
し
た
。

　
午
前
8
時
50
分
大
平
登
山
口
か
ら

ゆ
っ
く
り
登
り
お
浜
付
近
の
広
場
に

着
い
た
の
が
丁
度
お
昼
頃
で
し
た
。

花
は
途
中
に
シ
ラ
ネ
ア
オ
イ
な
ど
が

咲
き
お
浜
付
近
に
は
ハ
ク
サ
ン
イ
チ

ゲ
、
ミ
ヤ
マ
キ
ン
バ
イ
が
一
面
咲
い

て
お
り
お
花
畑
で
し
た
。
そ
の
お
花

畑
の
中
で
1
時
間
位
の
ん
び
り
お
昼

を
食
べ
、
鳥
海
山
を
満
喫
し
た
山
歩

き
で
し
た
。 

（
鈴
木 

正
市
）

里
山
ト
レ
ッ
キ
ン
グ
教
室

残
雪
と
お
花
畑
を
散
策ハクサンイチゲがびっしり

カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

（亀ヶ崎農家区編・亀ヶ崎史より引用）

　
亀
个
崎
城
は
、
最
上
川
と
新
井
田

川
の
合
流
地
点
北
東
に
位
置
す
る
中

世
～
近
世
に
か
け
て
の
輪
郭
式
城
郭

で
あ
る
。
慶
長
8
年
以
前
は
東
禅
寺

城
、
以
後
は
亀
个
崎
城
と
称
し
た
が
、

酒
田
城
と
も
呼
ば
れ
た
。

　
現
在
の
遺
構
は
近
世
の
も
の
で
、

標
高
3
メ
ー
ト
ル
の
微
高
地
に
、
南

西
縁
に
最
上
川
（
古
川
）、
北
東
縁

に
低
湿
地
を
配
し
て
構
築
さ
れ
た
平

城
で
あ
り
、
三
重
な
い
し
四
重
の
壕

を
め
ぐ
ら
し
て
い
た
。 

（
つ
づ
く
）

　今回の鵜渡川原人形は、花婿と花嫁で
す。子どもの誕生祝いに買うのは健やか
に成長し幸せな結婚を願う親心と思いま
すが、赤ちゃんの顔を見ると嫁にはやら
ないと言う父親が身近にもいます。

花婿と花嫁

温 も り を 親 か ら 子 へ

鵜
う

渡
ど

川
が わ

原
ら

人形⑦ 　6月27日、鶴岡方面の㈱高研鶴岡
工場と山形県栽培漁業センターの業
務内容や運営等について研修した。
高研は、医用シリコーンの人工皮膚
などの研究開発から生体モデル、コ
ラーゲン化粧、医療への応用等幅広
く製品を提供している。漁業センタ
ーでは、数万匹のひらめやヤマメ、
数十万個のあわびの種苗を育て放流
に向け真剣に業務に取り組んでいた。

亀
个
崎
城 

そ
の
1

◇
初
め
て
耳
に
す
る
四
字
熟
語
に
睡

眠
負
債
が
あ
り
ま
す
。
睡
眠
を
十
分

（
7
時
間
前
後
）取
ら
な
い
と
睡
眠
負

債
に
陥
り
疾
病
す
る
そ
う
で
す
。
皆

さ
ん
、
睡
眠
は
十
分
で
す
か
。 （
宏
）

◇
天
才
棋
士
は
5
歳
か
ら
将
棋
を
や

り
木
製
積
み
木
や
パ
ズ
ル
で
遊
ん
だ
。

私
の
5
歳
の
頃
は
鼻
水
を
垂
ら
し
外

遊
び
で
膝
を
擦
り
む
い
て
い
た
。
凡

人
の
身
な
れ
ど
老
後
は
認
知
症
に
な

ら
ず
過
ご
し
て
い
き
た
い
。 （
藤
丸
）

五
十
嵐
美
智
　
　
東
根
　
幸
紀

栗
田
　
幸
春
　
　
藤
丸
　
美
生

金
野
　
一
枝
　
　
本
間
　
　
宏

 

（
五
十
音
順
）

編
集
委
員

編 

集 

後 

記

亀コミ振理事視察研修報告

亀
ケ
崎

　
歴
史
探
訪

赤ん坊だば めんごもんだの～


