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継続は力なり…ほっとけあ・100歳体操継続は力なり…ほっとけあ・100歳体操

　この鵜渡川原人形は、かなり古い人形で名
前は知らない。だから「鳥籠持ち男子」とい
いましょうか。伏見人形がルーツらしい。武
家の子供だから鳥も飼育出来たのだろう。
　現在も色鮮やかに残っていて嬉しいです。 鳥籠持ち男子

温 も り を 親 か ら 子 へ

鵜
う

渡
ど

川
が わ

原
ら

人形⑮

◇
「
泥
み
た
い
な
の
に
、
草
み
た
い

な
の
植
え
る
や
つ
」
…
何
か
わ
か
り

ま
す
か
？
答
え
は「
田
植
え
」（
笑
）

娘
達
が
5
月
末
に
学
校
の
授
業
で
植

え
た
苗
、
青
々
と
成
長
し
て
る
か
な
。

�

（
齋
藤　
祐
里
）

◇
風
薫
る
ポ
チ
と
連
れ
立
ち

ウ
ォ
ー
キ
ン
グ

　
５
月
、健
や
か
さ
か
た
ヘ
ル
ス
ケ
ア

に
参
加
し
毎
日
約
１
時
間
歩
い
て
い

る
。鳥
の
囀
り
、若
葉
の
そ
よ
ぎ
、花
の

香
り
を
感
じ
つ
つ
、ウ
ォ
ー
キ
ン
グ
は

楽
し
い
。ポ
チ（
夫
）も
喜
ん
で
い
る
。

（
藤
丸　
美
生
）

編
集
委
員

編 

集 

後 

記

　
町
内
の
通
り
を
歩
く
大
勢
の
人
の
声
が
し

ま
す
。
聞
き
耳
を
立
て
る
と
学
校
帰
り
の
生

徒
達
か
な
？
誰
だ
ろ
う
。
出
て
み
る
と
レ
ク

リ
ェ
ー
シ
ョ
ン
帰
り
の
70
～
80
歳
代
の
町
内

の
方
達
が
楽
し
そ
う
に
声
を
張
り
、
話
し
な

が
ら
歩
い
て
帰
路
に
つ
く
と
こ
ろ
で
し
た
。

子
供
達
の
遊
び
声
、
歓
喜
溢
れ
る
声
を
聞
く

に
連
れ
嬉
し
く
感
じ
る
も
の
で
す
が
、
年
配

の
方
達
の
楽
し
そ
う
な
声
を
聞
く
の
は
更
に

嬉
し
い
も
の
で
す
。

　
我
が
町
内
に
は
、
踊
り
の
会
、
輪
投
げ
の

会
、
グ
ラ
ウ
ン
ド
ゴ
ル
フ
の
会
、
ウ
ォ
ー
キ

ン
グ
の
会
、
念
仏
の
会
が
あ
り
、
そ
れ
ぞ
れ

週
に
数
度
集
ま
っ
て
は
健
康
促
進
に
精
を
出

し
、
終
了
と
同
時
に
茶
和
会
に
転
じ
楽
し
ん

で
い
ま
す
。
各
会
は
20
数
年
に
亘
り
続
け
ら

れ
て
い
ま
す
。

　
長
寿
の
秘
訣
と
し
て
言
わ
れ
て
い
る
こ
と
が
、

２
番
は「
バ
ラ
ン
ス
の
良
い
食
事
を
摂
る
。」

３
番
は「
運
動
を
す
る
。」

４
番
は「
酒
は
ほ
ど
ほ
ど
に
、
タ
バ
コ
は
吸　

わ
な
い
」
…
。

１
番
は「
人
と
交
流
を
す
る
」
だ
そ
う
で
す
。

　
楽
し
そ
う
な
声
は
世
代
を
超
え
て
聞
く
人

を
和
ま
せ
、
そ
の
声
を
聞
く
こ
と
で
ボ
ラ
ン

テ
ィ
ア
の
仕
事
や
肩
の
荷
を
軽
く
し
て
く
れ

ま
す
。
半
分
は
自
分
の
こ
と
、
残
り
半
分
は

町
の
人
の
こ
と
を
考
え
、
地
域
自
治
の
大
切

さ
を
か
み
し
め
て
ボ
ラ
ン
テ
ィ
ア
に
取
り
組

ん
で
い
ま
す
。

わ
が
町
　
み
ず
ほ 

一 

丁
目

み
ず
ほ 

一 

丁
目

自
治
会
長   

佐
々
木 

和
資

五
十
嵐
美
智
　
　
田
村
　
　
章

栗
田
　
幸
春
　
　
芳
賀
　
　
隆

齋
藤
　
祐
里
　
　
藤
丸
　
美
生

�

（
五
十
音
順
）

　
体
育
振
興
会
は
、「
ス
ポ
ー
ツ
を

通
し
て
明
る
く
健
康
的
な
町
作
り
と
、

社
会
体
育
の
振
興
に
努
め
る
」
こ
と

を
目
的
と
し
て
お
り
ま
す
。

　
昨
年
度
は
、
新
型
コ
ロ
ナ
ウ
イ
ル

ス
感
染
防
止
の
観
点
か
ら
、
自
治
会

の
運
動
会
を
は
じ
め
と
す
る
体
育
振

興
活
動
が
こ
と
ご
と
く
実
施
で
き
な

い
現
状
に
あ
り
ま
し
た
。
今
年
度
は
、

新
し
い
生
活
様
式
を
取
り
入
れ
な
が

ら
、
取
り
組
み
た
い
と
協
議
を
重
ね

て
い
る
と
こ
ろ
で
す
が
、
今
ま
で
の

実
績
と
地
区
の
体
育
振
興
に
対
す
る

機
運
を
大
切
に
し
て
、
活
動
し
て
い

き
た
い
と
思
い
ま
す
。

　

す
べ
て
の
人
が
住
み
な
れ
た
地

域
や
家
庭
で
、
自
分
ら
し
く
安
心

し
て
生
活
を
送
る
こ
と
が
で
き
る

た
め
に
…
。

◇◇
三
つ
の
目
標

①�「
明
日
は
わ
が
身
・
お
互
い
さ
ま
」

の
気
持
ち
で
、
地
域
住
民
が
互
い
に

支
え
合
う
関
係
を
築
く
。

②�

支
え
を
必
要
と
す
る
人
や
家
族

に
行
政
・
福
祉
団
体
の
適
切
な
支
援

が
届
く
、「
住
み
よ
い
福
祉
の
街

亀
ケ
崎
」
を
目
指
す
。

③�

コ
ミ
セ
ン
を
中
心
に
し
た
自
主

団
体
の
活
動
を
サ
ポ
ー
ト
し
、
地
域

福
祉
力
の
向
上
と
新
草
の
根
ネ
ッ
ト

ワ
ー
ク
事
業
の
推
進
を
図
る
。

◇◇
主
な
事
業
内
容

•�

見
守
り
ネ
ッ
ト
ワ
ー
ク
支
援
事
業

•�

高
齢
者
ふ
れ
あ
い
給
食
事
業

•�

地
域
安
心
事
業

•�

地
域
交
流
事
業

•�

亀
小
１
年
児
童
と

��

地
域
住
民
と
の

��

ふ
れ
あ
い
交
流
会

•�

福
祉
だ
よ
り
発
行

•�

親
守
詩
と
フ
ォ
ト
作
品
募
集

•�

野
外
講
座
（
バ
ス
）

•�

寝
た
き
り
高
齢
者
へ
の
贈
り
物

塚
本
　
　
任

藤
丸
　
美
生

社
会
福
祉
協
議
会会

長

会
長

体
育
振
興
会 

❺❺

❹❹

運動会ができる日が運動会ができる日が
きますように！きますように！

新時代の
新時代の

��
振興会運営

振興会運営

コーヒーブレイク♪
C o f f e e  b r e a kC o f f e e  b r e a k

○亀ケ崎小学校の１年生より、生活
科で育てた朝顔の種を頂きました。
ありがとうございました。来所者に
配布し、私も孫とプランターで大事
に育てています。
○コミセンがオープンして１年が過
ぎました。施設の利用者数は、教室
が月約650人、体育館が月約800人。
新型コロナで教室が約２か月、体育
館が約１か月休館しましたが、たく
さんの方より利用していただいてお
ります。
○毎週開催のほっとけあメニュー「う
たごえサロン」で使っているキーボ
ードを、『亀コミピアノ』として、誰
でもいつでも使えるように玄関ホー
ルに置いています。初めての方も、
昔鳴らした方も自由に楽し
んで下さい♬
BGMとして活用中！

運動会ができる日が運動会ができる日が
きますように！きますように！

 TEL:0234-43-6170  FAX:0234-43-6352  E-mail:kame-komi@amail.plala.or.jp
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行事予定

　
令
和
３
年
度
酒
田
市
自

治
会
連
合
会
よ
り
、
亀
ケ

崎
コ
ミ
ュ
ニ
テ
ィ
振
興
会

理
事
両
名
が
「
永
年
に
わ

た
り
自
治
会
発
展
の
た
め

に
尽
力
さ
れ
た
」
こ
と
に

つ
い
て
表
彰
を
受
け
ま
し

た
。
こ
こ
に
紹
介
し
ま
す
。

住みよい地域社会・ほほ笑みの憩いの場！住みよい地域社会・ほほ笑みの憩いの場！
――充実した地域活動を目指して充実した地域活動を目指して――

東中の口町東部自治会長
酒田市自主防災
連絡協議会代議員

末広町西部自治会長
酒田市自主防災
連絡協議会代議員

亀ケ崎六丁目自治会長
亀ケ崎自主防災会監事

子供会育成連絡協議会長 45区戸沢町自治会長
交通安全協会亀ケ崎支部長

佐藤　裕司足達　慧悟佐藤　恵美今野　敏治 今野　昭治

令和3年度新理事紹介

令
和
3
年
度
事
業
計
画

☆
印
は
新
規

役
職
員
紹
介

会
長
表
彰
受
賞

酒
田
市
自
治
会
連
合
会

（1） 

事
務
局
体
制

　
４
月
１
日
か
ら
新
体
制
で
ス
タ
ー

ト
し
て
い
ま
す
。
平
日
の
午
前
９
時

か
ら
午
後
５
時
ま
で
を
中
心
に
勤
務

す
る
事
務
局
員
２
名
、
金
曜
日
の
日

中
勤
務
す
る
管
理
人
１
名
、
主
に
夜

間
・
休
日
に
勤
務
す
る
管
理
人
４
名

の
合
計
７
名
で
コ
ミ
セ
ン
と
体
育
館

管
理
を
行
っ
て
い
ま
す
。

（2） 

事
業
の
拡
充

　
昨
年
度
発
足
し
、
予
約
不
要
で
参

加
費
１
０
０
円
で
定
着
し
て
き
た

「
亀
ケ
崎
ほ
っ
と
け
あ
」（
毎
週
火
曜

日
午
前
10
時
か
ら
の
地
域
活
動
）
の

内
容
の
充
実
。

①
住
民
の
健
康
増
進
に
寄
与
す
る
活

動
（
１
０
０
歳
体
操
）

②
住
民
の
居
場
所
を
提
供
す
る
活
動

（
茶
話
会
、
食
事
会
）

③
住
民
の
交
流
を
組
み
込
ん
だ
サ
ロ

ン
活
動�

（
コ
ン
サ
ー
ト
、�

歌
声
喫
茶

な
ど
）

④
住
民
の
生
涯
学
習
を
念
頭
に
置
い

た
活
動（
健
康
講
話
、研
修
会
な
ど
）

以
上
を
一
体
化
し
た
活
動
で
、
今
年

度
も
サ
ポ
ー
タ
ー
の
力
を
お
借
り
し

会　
長　

　
東
根　
幸
紀（
第
49
区
最
上
町
自
治
会)

副
会
長

　
堀　
　
正
彦(

亀
ケ
崎
三
丁
目
東
自
治
会
）

　
芳
賀　
　
隆(

48
区
長
袋
町
自
治
会
・

　
　
　
　
　
　
　
　
　

����　
亀
ケ
崎
地
区
長
）

事
務
局
長

　
田
村　
　
章(

最
上
町
自
治
会
）

理　
事

　
阿
部　
克
明　
　
　
天
野　
紘
典

　
菅
原　
秀
夫　
　
☆
今
野　
昭
治

　
栗
田　
幸
春　
　
☆
佐
藤　
裕
司

☆
足
達　
慧
悟　
　
　
佐
々
木
和
資

　
根
上　
定
勝　
　
　
鈴
木　
教
正

　
髙
橋　
伸
之　
　
☆
佐
藤　
恵
美

　
渡
部　
圖
夫　
　
　
塚
本　
　
任

　
相
場　
智
子　
　
　
冨
樫　
光
子

　
阿
部　
宣
子　
　
　
藤
丸　
美
生

☆
今
野　
敏
治　
　
　
田
澤　
　
薫

　
梅
木　
信
幸

監　
事

　
工
藤　
晃
一　
　
　
狩
野　
良
治

事
務
職
員

　
齋
藤　
祐
里

管
理
人

　
森　
　
　
廣　
　
　
渡
部　
敏
次

☆
石
澤　
栄
治　
　
☆
上
田　
早
苗

　
金
野　
一
枝 て

実
施
し
て
い
き
ま
す
が
、
新
し
い

メ
ニ
ュ
ー
を
取
り
入
れ
た
り
、
内
容

の
多
様
化
、
運
営
の
充
実
を
図
っ
て

い
き
ま
す
。

　
た
だ
し
、
今
の
コ
ロ
ナ
禍
で
は
、

サ
ロ
ン
な
ど
交
流
事
業
の
拡
大
は
難

し
い
と
い
う
こ
と
も
あ
り
、
食
事
会

な
ど
を
検
討
し
て
い
ま
す
。

（3）�

三
大
福
祉
事
業

①
文
化
祭�

②
新
春
の
集
い�

③
交
流
サ

ロ
ン
を
考
え
て
い
ま
す
。

（4）�

カ
ル
チ
ャ
ー
教
室

　
着
付
、
絵
手
紙
、
囲
碁
、
将
棋
、

健
康
麻
雀
、
チ
ア
体
操
、
貯
筋
体
操
、

イ
ス
ヨ
ガ
、
太
極
拳
、
里
山
ト
レ
ッ

キ
ン
グ
、
社
交
ダ
ン
ス
、
料
理
教
室

を
開
講
し
て
い
ま
す
。

（5）�

ス
ポ
ー
ツ
ク
ラ
ブ

　
卓
球
、
バ
レ
ー
ボ
ー
ル
、
剣
道
、

フ
ッ
ト
サ
ル
、
ソ
フ
ト
バ
レ
ー
の
５

種
目
ご
と
に
曜
日
を
決
め
、
亀
ケ
崎

小
体
育
館
で
夜
間
に
行
い
ま
す
。

（6） 

関
連
団
体
の
活
動

　
組
織
系
統
図
に
記
載
の
各
団
体
が
、

そ
れ
ぞ
れ
の
分
野
で
活
動
し
ま
す
。

※
今
年
度
も
事
業
全
体
を
通
し
て
、

コ
ロ
ナ
の
感
染
防
止
を
意
識
し
な
が

ら
進
め
て
い
く
こ
と
に
な
り
ま
す
。

東中の口町自治会長
栗田�幸春氏

立町自治会長
菅原�秀夫氏

お
め
で
と
う

祝


